
Evento in fase di accreditamento 

ABSTRACT	
I	 disturbi	 del	 sonno	 in	 odontoiatria	 hanno	 una	 rilevanza	 significativa,	 per	 quanto	 ri‐
guarda	in	particolare	il	bruxismo	e	la	sindrome	delle	apnee	ostruttive	nel	sonno.		
La	sindrome	delle	apnee	ostruttive	nel	sonno	(OSAS)	e	il	russamento	abituale	e	cronico,	
come	suo	sintomo	clinicamente	rilevante	e	spesso	come	fase	iniziale	di	una	malattia	che	
tende	poi	nel	tempo	a	peggiorare,	costituiscono	un	problema	sia	medico	che	sociale	di	
crescente	 rilevanza	nella	 comunità	medico‐scientifica.	L’OSAS	di	per	 se	costituisce	un	
fattore	di	rischio	per	i	disturbi	cardio‐	e	cerebro‐vascolari	e	per	l’ipertensione	arterio‐
sa,	 e	 come	 tale	 va	 diagnosticata	 e	 possibilmente	 trattata	 nel	modo	 più	 adeguato	 per	
ogni	singolo	paziente.	Fra	le	misure	terapeutiche	utili,	negli	ultimi	anni	hanno	progres‐
sivamente	raggiunto	un	loro	spazio	rilevante	gli	apparecchi	ortodontici	endoorali,	come	
misura	meccanica	adatta	a	trattare	pazienti	con	OSA	di	non	grave	entità	o	che	non	tolle‐
rano	presidi	ventilatori	meccanici	notturni	(come	la	CPAP)	oppure	che	scelgono	un	tipo	
di	trattamento	non	invasivo	per	eliminare	anche	solo	il	russamento.	

Incontro riservato Soci AIO/AISO,studenti CLOP rego-
larmente iscritti 2018 
L’iscrizione sarà ritenuta valida soltanto al momento del ricevimento, via fax o email delle 
schede di iscrizione.  

ODONTOIATRIA		
NELLA	MEDICINA		
DEL	SONNO	

Dott.ssa M. Segù,  Dott A. Santagostini, odt G. Martinez 

Sabato 16 Giugno 2018  ore 8,30 

Hotel	Prealpi		Via	Venezia,	7	S.	Vendemiano	(TV)	



Marzia Segù  
Laureata in Odontoiatria .  Specialista in Ortognatodonzia.  Dottore 
di Ricerca in Chirurgia Sperimentale e Microchirurgia.   

Direttore Didattico del Corso di Laurea in Igiene Dentale 
dell’Università degli Studi di Pavia.   

Istruttore dell’"Advanced Course in Edgewise Mechanics" presso la 
Charles H Tweed Foundation Tucson (AZ) USA.   

Regular Member of the Charles H. Tweed International Foundation 
for Orthodontic Research.   

Ex Presidente AIO sez. Pavia.   

Borsa per attività di ricerca presso il Dipartimento di Scienze 
Clinico Chirurgiche, Diagnostiche e Pediatriche dell’Università degli 
Studi di Pavia avente ad oggetto “Disordini temporomandibolari, 
dolore orofacciale e odontoiatria nella medicina del sonno. 

Antonio Santagostini  
Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria.   

Docente presso il Master in Igiene in Ortodonzia dell'Università 
Marconi/Istituto Stomatologico Toscano.   

Relatore ai corsi AIO sull'apnea ostruttiva del sonno.  Ha 
completato l'intero ciclo di corsi Edgewise Tweed Europa presso il 
Centro di Ortodonzia Segù.   

Gustavo Martinez 	
Dental technician specialized in Orthodontics appliainces and 
Medical Solutions for the treatment of snoring and OSAS with 
dental Sleep Medcine.   

Certified and Licensed lab For Airway solutions since 2004 

Responsable for CSO, Orthdontic Study Center. 



Ore 8.30 – 9.00  

Registrazione dei partecipanti 

Ore 9.00 -9.30  

Introduzione alla Dental Sleep 
Medicine Marzia Segù 

Ore 9.30 -10.30  

Apnea ostruttiva nel sonno 
(OSAS): introduzione alla 
patologia e inquadramento 
diagnostico Marzia Segù 

Ore 10.30 -11.00  

Comorbidità dell’OSAS Antonio 
Santagostini  

Ore 11.00 -11.30  
Coffee break  
 
Ore 11.30 -12.30  
Il ruolo dell’odontoiatra nella 
prevenzione e nel trattamento 
dell’OSAS Marzia Segù, Anto-
nio Santagostini 
 
Ore 12.30 -13.30  
Pro e contro dei diversi dispo-
sitivi ad avanzamento mandi-
bolare (MAD) Gustavo Marti-
nez 
 
Ore 13.30 -14.00  
Questionario di apprendimento 

 

Quote: Soci e aggregati AIO TV 2018 gratuito 
 Soci AIO 2018 € 30 
 Soci AISO e stud. CLOP € 20  inclusa iscrizione AIO TV 
 Non Soci AIO inclusa iscrizione 2018  € 200 
Bonifico: Coordinate bancarie: IT 38 U 08904 61520 003000012963  
Intestato ad AIO Associazione Italiana Odontoiatri sede provinciale di 
Treviso B.C.C. delle Prealpi - Ag. Cappella Maggiore (TV)  
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  Dott. Daniele Maso  cell 340 510 7625 
fax 0438 35214  e mail: aiotreviso@aio.it   FB AIO Treviso 

www.aio.it 

Programma orario: 

http://www.aiofvg.it�


Scheda di Iscrizione 

Odontoiatria nella medicina del sonno 
(da inviare via fax/mail incluso bonifico entro il 13/06/2018) 

 

Cognome* ______________________________Nome*_____________________________ 

Nato a* _____________________________________Prov*______Il*____/____/_________ 

Cod. Fisc.*___________________________________________________ 

Laurea in* _______________________________________________ 

Via* ____________________________________________________Cap* _______________ 

Città* ___________________________________ Prov* _________  

Telefono*_______________________Fax______________________ 

In qualità di   

  Socio AIO Odontoiatra / Den-

tista 
 Studente CLOP 

  Aggregato     Socio AISO 

In qualità di   

  Socio AIO Odontoiatra / Den-

tista 
 Studente CLOP 

  Aggregato     Socio AISO 

 

Per	i	non	soci	si	allega	la	Rchiesta	di	Iscrizione	2018	ad	AIO	
Treviso	
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